
स क प तावको होराः “अपा गता भएका ि को स मानजनक, मया दत र वत  

जीवनयापनका लािग संिवधान द  मौिलक हक तथा नेपाल प  रहकेो अपा गता अिधकार 
स ब धी संयु  रा सघंीय महासि ध र स बि धत कानूनह को सफल र भावकारी काया वयन गन ु
नेपाल रा यका सबै तहका सरकार तथा िनकायको उ  ाथिमकता रहनेछ ।” 

स क प ताव ततु गनकुो औिच य र कारणः नेपालको संिवधानले अपा गताको आधारमा 
ग रन ेसबै खाले भेदभावलाई िनषेध गरेको छ भने सामािजक याय, राजनीितक अिधकार, सामािजक 
सुर ा, िश ा लगायत मौिलक हक अ तगत अपा गता भएका ि का अिधकार र सवालह लाई 
स बोधन गरेको छ । संिवधान द  मौिलक हक काया वयनका लािग िवशेष ऐनका पमा 
अपा गता भएका ि को अिधकार स ब धी ऐन,  २०७४ तथा िनयमावली, २०७७ र प चँयु  
भौितक सरंचना तथा स ार स ब धी िनदिशका, २०६९ जारी ग रसकेको छ । मुलुक संघीय 
संरचनामा वेश गरेसँगै बनेका कितपय िवषयगत कानूनह  ज तै थानीय सरकार स ालन ऐन, 
अिनवाय तथा िनःशु क िश ा ऐन, सामािजक सरु ा ऐन लगायतका कानून तथा राि य िश ा 
नीितलगायतका नीितह मा पिन अपा गता भएका ि को हक चलन गराउने िविभ  

ावधानह  समावेश छन् । वा य तथा जनसं या म ालयले जारी गरेका पुन थापना स ब धी 
१० वष रणनीित, सहायक साम ी स ब धी मापद ड र िनदिशकाह  अपा गता भएका ि का 
अिधकार संर ण गनतफ लि त छन् । तर अपा गता स ब धी यि  धेरै संवैधािनक तथा कानूनी 
ावधानह को व था भएतापिन यसको भावकारी काया वयन मु य चुनौितको पमा खडा 
भएको छ । मौजुदा कानूनी व थाको कमजोर काया वयन र कितपय कानूनमा िव मान 
अपा गता भएका ि मािथ कानूनी िवभेदल ेिसजना गरेको सम या एकातफ छ भने  कानून द  

हकको चलनमा रा यका िनकायले न ैचासो र ाथिमकतामा नरा ुले अपा गता भएका ि ह  

थप मकामा प ररहकेो महसुस गरीरहकेा छन् ।    

यसै स दभमा दगो िवकास ल यको मूल मम न ै िवकासका हरेक े मा कसैलाई पिन 
पछािड  

नछो ने हो । दगो िवकास ल यले अपा गता भएका ि ह लाई मु य लाभ ाहीका पमा 
समेटेको छ । ावहा रक पमा यसको अथ िवकासमा हालस म सबैभ दा पछािड परेकाह लाई 
ाथिमकतामा राखेर िवकासका काय मह  लागु गनुपछ भ े हो । नेपालमा संिवधान लगायत 
िवकासका िविभ  द तावजेह ले अपा गता भएका ि ह लाई सामािजक, आ थक लगायत सबै 
े मा पछािड पा रएको समुदायको पमा वीकार ग रसकेको छ । तर नेपाल सरकारल े दगो 

िवकासलाई लि त गरी लागु गरेका काय मह ल ेअपा गता भएका ि ह लाई समे न सकेको 
छैन । दगो िवकास ल यका िविभ  काय मह ले अिहलेस म कित अपा गता भएका 
ि ह लाई के लाभ दयो भ े िवषयमा सरकारसँग कुनै प  त या क वा सूचना समेत छैन । 

मुलुकमा व था प रवतन भई संघीय लोकताि क गणत  थापना भएको क रब १५ वष, 
संिवधान जारी भएको क रब ८ वष र संिवधान जारी भएपिछ तीनै तहको िनवाचन स प  भई 
संिवधान काया वयन गद समृि का लािग तीनै तहका सरकारह ले नीित तथा काय म र बजेट 



काया वयन गरेको पिन क रब ६ वष िवितसकेको छ । यस अविधमा केही कानूनी ब ध समेत 
भए तापिन भावकारी काया वयन न नस दा संिवधान द  अिधकारह  अपा गता भएका 
ि ह को जीवनमा च रताथ न सकेका छैनन ् । यसबाट अपा गता भएका ि का सुखद ्

सपनासँग गाँिसएका अिधकारह  िलखतमा मा ै िसिमत ने र रा यको व थामा प रवतन 
भएपिन अपा गता भएका ि का अव था भने उ तै नै रिहरहने हो क भ े िच ता बढेको छ ।  

तसथ अपा गता भएका ि को लािग अवरोधमु , समतामलूक, स मानजनक तथा मया दत  
जीवनयापनका लािग संिवधान तथा कानून द  मौिलक हक तथा नेपाल प  रहकेो अपा गता 
अिधकार स ब धी महासि धले सुिनि त गरेका अिधकारह को भावकारी काया वयन गनु नेपाल 
रा यका सबै तहका सरकारी िनकाय तथा स बि धत सरोकारवालाको उ  ाथिमकता, दािय व र 
िज मेवारी हो । तसथ यही स दभलाई म यनजर गद अपा गता भएका ि का प मा बनेका 
सबै संवैधािनक, नीितगत तथा कानूनी व थाको भावकारी  काया वयन िवभेदकारी 
व थाह को संशोधन वा खारेज तथा ब  बाँक  कानूनी ब ध गन समेत नेपाल सरकारलाई 

दहेाय बमेिजमका िनदशनह  दन ज री दिेखएकाले यो स क प ताव ग रएको छ ।  
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